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Koncepcia programu WHO/UNICEF
Baby Friendly Hospital Initiative
na Slovensku
Garant: Slovenská pediatrická spoločnosť v spolupráci so SV UNICEF
Koordinátor: Pracovná skupina na podporu dojčenia SPS (ďalej len PS SPS)  

     Svetová zdravotnícka organizácia (WHO) vo svojom dokumente „Investovanie do detí: Európska stratégia zdravia pre deti a dospievajúcich v roku 2015-2020“ (WHO- Regional Committee for Europe, 2014) odporúča dojčenie, ako primárnu stratégiu na zlepšenie zdravia detí a dospelých a odporúča vládam jednotlivých krajín prijať opatrenia na zvýšenie úspešnosti dojčenia. 

     Podľa odporúčaní WHO pre európsky región, jednou z troch priorít na zvýšenie úspešnosti dojčenia je dodržiavanie tzv. 10 krokov k úspešnému dojčeniu v nemocniciach, teda dodržiavanie zásad iniciatívy Baby Friendly Hospital (BFHI). Prácu podľa zásad BFHI požaduje aj platná koncepcia starostlivosti v odbore neonatológia a podporu programu BFHI do svojich osnov zahrnulo aj MZ SR, ktoré sa k tomu zaviazalo napr. v Národnom programe starostlivosti o deti a dorast v Slovenskej republike na roky 2008 – 2015 a ďalších dokumentoch.

     Slovenská pediatrická spoločnosť (SPS), ktorá je od roku 2014 garantom programu BFHI na Slovensku, považuje za nevyhnutné, aby podľa zásad programu BFHI pracovali všetky slovenské nemocnice s pôrodnicou a zároveň, aby dodržiavanie zásad programu bolo v nemocniciach v záujme udržania potrebnej úrovne pravidelne kontrolované. Za účelom koordinácie jednotlivých aktivít programu BFHI bola zriadená pri SPS Pracovná skupina na podporu dojčenia, ktorá bola poverená realizáciou uvedených cieľov podľa schválenej koncepcie. 

     Nakoľko v súčasnosti sú na nemocnice kladené zo strany rodičiek čoraz väčšie nároky a dôraz na kvalitu poskytovanej starostlivosti, BFHI certifikačné a recertifikačné konanie zo strany SPS je potrebné chápať aj ako službu, ktorú SPS poskytuje nemocniciam. Platný a pravidelne kontrolovaný certifikát BFH je známkou kvality a serióznosti nemocnice v oblasti starostlivosti o matku a dieťa a je plne v súlade s humanizáciou zdravotníctva i jeho preventívnym zameraním a vlastnenie tohto titulu by malo byť v záujme manažmentu každej nemocnice. 

Zásady a východiská:

1. WHO/UNICEF, ako nositeľ značky BFHI a SPS, ako garant programu trvajú na dôslednom dodržiavaní zásad tohto programu zo strany nemocnice, ktorá je držiteľom plakety BFH.

2. Program BFHI je dlhodobý proces, ktorý začína certifikačným konaním a pokračuje pravidelnými recertifikáciami.

3. Program BFHI sa týka celej nemocnice a preto si od začiatku vyžaduje zapojenie viacerých zložiek: vedenie nemocnice, gynekologicko – pôrodnícke oddelenie, novorodenecké oddelenie, detské oddelenie.

4. Finančné náklady účasti v programe BFHI znáša nemocnica, ktorá sa do programu zapojila.

5. Titul BFHI sa nemocnici udeľuje na obdobie piatich rokov. Po uplynutí tejto doby má nemocnica možnosť požiadať o recertifikáciu, inak certifikát stráca platnosť.

6. Zoznam nemocníc, ktoré sú nositeľmi titulu BFH bude pravidelne aktualizovaný na webovej stránke SPS.
Ďalšie otázky v tejto oblasti, prosíme, smerovať na adresy: 

marcellit@centrum.sk (MUDr. M. Litavec) a zároveň v kópii na kuchta@lf.upjs.sk (doc. MUDr. M. Kuchta, CSc.)
