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Chrfpkovf sez6na 201712018 - Ziadosf o zabezpeienie informovanosti

V srilade s odponidanfm Svetovej zdravotnickej organizdcie (SZO), ECDC
azdvinkom dlensklich St6tov Eur6pskej rinie (EU), je snahou chranit' obyvatel'stvo pred
chripkou vysokou zaodkovanost'ou. Slovensk6 republika zaznamenala v uplynulej chripkovej
sez6ne 201612017 zaodkovanost 4,4 o/o, do je hlboko pod cieliom EU, ktoqi predstawje
zaodkovanost'celkovej popul6cie na frovni 30 %.

Pre chripkoui sez6nu 201712018 sri vSlovenskej republike kdispozicii dva druhy
odkovacich lStok proti chripke:

Vaxigrip - Stiepen6 (splitov6) odkovacia l6tka, vfrobca Sanofi Pasteur S. A. a
Influvac - subjednotkov6 vakcina,vyrobcaBGP Produts B. V.

Obe vakciny sri trivalentn6 a obsahujri nasledovn6 typy a subtypy chripkoqfch kmef,ov,
ktor6 odponida SZO pre akturilnu chripkovf sez6nu:

A/Michigan/45 l20l 5 (HlNl )pdm09 - variant,
A/Hong Kong/480 1 l20l 4 (H3N2) - v ariant,
B/Brisbane I 60 12008 - variant.

V srilade s odponidanim Strategickej poradnej skupiny odbornikov v oblasti imuniz6cie
(SAGE - Strategic Advisory Group of Experts on immunization) SZO sa odkovanie proti
chripke odporuda pre:

- tehotn6 Leny bez ohfadu na mesiac tehotenstva,
- deti vo veku od Sest'mesiacov,
- deti pred5kolsk6ho a 5ko1sk6ho veku,
- zdravotnickych pracovnikov, ktori prichbdzajfi do priameho kontaktu s pacientom,
- pracovnikov rezortov, v ktor;ich doch6dza k rizkemu kontaktu vel'k6ho mnoZstva l'udi

(uditelia, zamestnanci p65t, obchodov, bAnk, dopravy a pod.),
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- profesionillnych vojakov a policajtov,
- aktivnychSportovcov,
- osoby s chronickymi ochoreniami dychacich ciest, srdcovocievneho syst6mu,

metabolickymi, oblidkoqimi a imunitnymi poruchami vr5tene ich rodinn;ich
prislu5nikov,

- v5etky osoby vo veku 59 rokov a star5ie vr6tene ich rodinnych prislu5nikov.

Povinn6 odkovanie proti chripke a pneumokokovym invazivnym infekci6m plati pre
osobyumiestnen6vzariadeniachsoci6lnychsluZiebvsrilades$7ods.5aods.6Vyh165ky
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky (,. 58512008 Z. 2., ktorou sa ustanovujri
podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreniv zneni neskor5ich predpisov.

Pri odkovani proti chripke plati:
- odkovanie je najvhodnej5ie vykonat' v priebehu okt6bra aL, decembra,

t. j. pred zadiatkom zqi5enej aktivity chripky, ale odkovat' je moZn6 aj nesk6r podas
chripkovej sez6ny,

- ochrann;f efekt odkovania nastupuje po 10 aZ 14 dioch,
- podas prebiehajricej epid6mie nie je odkovanie kontraindikovan6,
- na odkovanie moZno vylLit splitov6 i subjednotkovd vakciny,
- odkovanie splitovymi vakcinami sa pre ich vlastnosti odponida najma seniorom,

det'om a chronicky chorym pacientom,
- vakcina sa aplikuje intramuskul6rne do deltov6ho svalu, u najmen5ich detf

do later6lnej oblasti stehenn6ho svalu, nie do glute6lneho svalu.

Vakciny proti chripke sri v Slovenskej republike v sridasnosti dostupn6 v distribudnej
sieti v mnoZstve pribliZne 250 000 d6vok.

T;fmto si V6s dovoliujem poliadat o zabezpedenie informovanosti v5eobecnych lek6rov
pre deti a dorast, v5eobecnych lekarov pre dospelych a gynekol6gov v r6mci Va5ej rizemnej
prislu5nosti o uveden;fch odporudaniach tykajircich sa odkovania proti chripke za ridelom
zvy\enia povedomia o vyzname odkovania proti chripke s ciellom zlep5it' urovef,
zaodkovanosti proti chripke v Slovenskej republike.
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