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Vychodiské

Pandémia spésobena ochorenim COVID-19 (ktory spésobuje novy virus SARS-CoV-2) vzbudila
celosvetova pozornost” a odozvu ako hrozba pre zdravie verejnosti v medzinarodnom meradle. K
19. marcu 2020 potvrdilo pripady COVID-19 51 z 53 krajin v eurépskom priestore WHO?. Kazda
krajina zaviedla opatrenia na zmiernenie prenosu virusu SARS-CoV-2 a zniZenie vplyvov
prepuknutia ochorenia na systémy zdravotnictva vratane preskupenia zdravotnickych zdrojov ako
odpoved na COVID-19.

Pri planovani opatreni je potrebné venovat’ primeranii pozornost’ zniZeniu rizika morbidity a
mortality v désledku ochoreni, ktorym je mozné predist’ o€kovanim, a nasledovali by po preruseni
imunizacie (ockovani). Pripadné prerusSenie imunizacie (o¢kovani), dokonca aj kratkodobé,
bude mat’ za nasledok zvySenie poctu zraniteI’nych jednotlivcov aj pravdepodobnosti
prepuknutia ochoreni, ktorym je mozné predist’ o€kovanim?. Prepuknutie tychto choréb ma
za nasledok umrtie a zvySené zat’aZenie systému zdravotnictva, ktory je uz pretazeny v
dosledku ochorenia COVID-19.

Rozhodujuce aspekty

Imunizicia je v zdravotnictve zasadni. Standardné imunizaéné programy nesmi byt
prerusené, kym opatrenia reagujuce na COVID-19 nevyZaduju ich prerudenie. Rozhodnutia
o prevadzke imunizanych pracovisk musia vychadzat z podrobného postidenia
epidemiologie ochoreni, ktorym je mozné predist’ o¢kovanim, pripadného prenosu ochorenia
COVID-193, prisluSnych zmierfiujucich opatreni a imuniza¢nych sluZieb.

Sucasny vyskyt ochorenia COVID-19 a kapacity zdravotného systému sa v eurdépskom priestore
WHO viditel'ne li$ia, situacia sa rychlo meni. Krajiny sa lisia aj pristupom k udrzaniu vysokej miery
Standardnej imunizécie.

Ministerstvo zdravotnictva musi urychlene vyvinat’ tsilie rovnomerne zabezpecit’ vysoku
imunitu populécie.

V pripade, Ze pravidelni poskytovatelia imuniza¢nych sluZieb musia poskytnit’ pomoc pri
potlacani COVID-19, dostupné Specializované obcianske iniciativy (,CSO*“) alebo
mimovladne organizacie (,NGO*) v danej oblasti podporia program imunizacie. Ked’Ze
sucasna situdcia moZe naruSit’ niektoré Standardné metédy imunizicie, imuniza¢né
pracoviska by mali zostavit’ zoznamy skupin deti, ktoré nedostali ofkovacie davky, a
vypracovat’ plan zabezpecenia dodato¢nej imunizacie.

Moznosti imunizacie pocas pandémie COVID-19 odporuc¢ame podrobne posudit’ na zaklade:

1. epidemiologického rizika ochoreni, ktorym je mozné predist ockovanim, v populacii vo
vSeobecnosti a konkrétne zranite'né skupiny;

2. epidemiologickej podstaty COVID-19 a prijatych zmiernujtcich opatreni;

3. systému zdravotnictva a poskytovanej imunizacie: ich charakteristiky a obmedzent;

4. charakteristik prislusnych vakcin a logistiky ockovani.

 https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
2 Suk a kol. Pos t-Ebola Measles Out break in Lola, Guinea, januér-jin 2015. Emerging Infectious Diseases. 2016; 22(6):1106- 1108.
3 Kriticka pripravenost a odozva na COVID-19; https://www.who.int/publications-detail/critical- preparedness-readiness

and-response-actions-for-covid-19


https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html%23/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
https://www.who.int/publications-detail/critical-preparedness-readiness
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S vyvojom situécie okolo ochorenia COVID-19 je nutné sledovat’ a pravidelne vyhodnotit’ vplyv a
primeranost’ zvolenych moznosti imunizécie.

1. Epidemiologické riziko ochoreni, ktorym je mozné predist’ ockovanim, v populacii
vo vSeobecnosti a konkrétne skupiny v populacii

AKké je pripadné riziko narastu vyskytu ochoreni, ktorym je mozné predist’ ockovanim?

Je potrebné preverit imunitu populacie (rozsah ockovani na narodnej urovni) a daje z monitoringu
ockovani vratane udajov o pri¢inach prepuknutia osypok v sucasnosti a zapracovat’ lokalne ziskané
zistenia. Osobitny doraz klad’te na ochorenia, ktorym je mozné predchadzat’ o€kovanim, nachylnym
na epidémie a pokles v doteraz dosiahnutej eliminécii osypok alebo vymiznuti pripadov obrny.

2. Epidemiologicka podstata COVID-19 a prijaté zmieriiujice opatrenia
Aky je pravdepodobny vyvoj Sirenia ochorenia COVID-19 vo VaSich podmienkach?

Preverte vyskyt COVID-19 v regione vo Vasej kompetencii: zvazte, ¢i sa nevyskytli ziadne pripady,
ojedinelé pripady, zdruzené pripady alebo hromadné Sirenie ochorenia®. Vietkym krajinam je v
zmysle Strategického planu pripravenosti a odozvy na COVID-19, ktory publikovala Svetova
zdravotnicka organizacia, odporucané pripravit’ sa na akykol'vek pripadny vyvoj Sirenia ochorenia.
Pri presmerovani zdrojov na zmiernenie vplyvov COVID-19 na systém zdravotnictva zvaZte riziko
narastu morbidity a mortality v dosledku ochoreni, ktorym je mozné predist’ oCkovanim, pricom
ich narast by suvisel s pripadnou zmenou v poskytovani imunizéacie, ako aj pripadny narast
zatazenia systému zdravotnictva.

3. Systém zdravotnictva a poskytovand imunizacia: charakteristiky a obmedzenia

Cim je charakterizovany systém zdravotnictva a poskytovand imunizicia vo Vasich
podmienkach?

Systém zdravotnictva krajin v eurépskom regione sa liSi aj na zaklade legislativneho rdmca, ktory
upravuje imunizaciu populécie. Zvazte poskytovanie zdravotnej starostlivosti potrebné na
zvladnutie Sirenia ochorenia COVID-19 vo Vasej krajine a pripadnu potrebu a pravne moZnosti
preradenia oc¢kujiceho zdravotnickeho personalu k pripadom ochorenia COVID-19.

4. Charakteristiky vakcin a logistiky o¢kovani
Su bezné vakciny dostupné v dostatocnom mnoZstve?

Dostupnost’ beznych vakcin a posudenie ich dodania a zabezpecenia v stiCasnej situacii posud’te
podla odporucani k spravovaniu ockovani a logistiky na ndrodnej Urovni. Pri posudzovani
dodavania vakcin a suvisiacej logistiky venujte primerani pozornost” porozumeniu dopytu po
vakcinach, ¢i je mozné dodrzat’ uplné davkovanie ockovacej latky v narodnom imunizaénom
programe aj v sucasnej situacii alebo je potrebné prijat’ politiku ,,prerusit-zacat™ (t.j. cielova
populécia bude zaockovana s davkovanim ockovacej latky v nepravidelnych intervaloch v dlh§om
Casovom obdobi).
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KPucéové principy

Predovsetkym udrzat’ doveru populécie v imunizaciu a systém zdravotnictva. Posudit’ a definovat’
dopyt a prijatie Standardnych foriem imunizécie v populdcii je kritické pre orgdny prijimajlce
rozhodnutia, aby posudili, ktoré moznosti sprostredkovania imunizacie su vhodné. Vzhl'adom na
prinosy imunizacie obyvatel'stva ockovanim v ramci narodnych imuniza¢nych programov, ktoré su
neodskriepitelné¢ aj v Case pandémie COVID-19, je zasadné sledovat’ tendencie ockovania
populacie a pochopit’ pri¢iny poklesu zdujmu dat’ sa ockovat’ (vratane pripadnych prekazok v
ockovani u verejnosti alebo Specifickych skupin populacie).

Odporucania k imunizaénym programom pocas pandémie ochorenia COVID-19

a.

Pocas oCkovania a inych imunizaénych zasahov dodrziavajte existujiice odporucania k
prevencii vo¢i infekénému ochoreniu COVID-19. Priloha 1 stanovuje relevantné obmeny v
imunizacnom programe, ktorych cielom je obmedzit' riziko Sirenia SARS-CoV-2 pri
ockovani.

Prednost’ majui oCkovania vo viacerych davkach, predovsetkym ockovanie proti osypkam,
rubeole alebo poliomyelitide a iné kombinované vakciny.

Kym sa situacia okolo COVID-19 nevyriesi, vyhybajte sa hromadnym oc¢kovacim
kampaniam.

Ockujte novorodencov (podl'a narodného imuniza¢ného programu) v porodniciach.
Uprednostnite ockovania proti pneumokokom a chripke u zranite'nych skupin populacie.
Oddial'te zavedenie novej vakciny/vakcin do narodného imuniza¢ného programu.
Verejnosti a zdravotnikom jasne zdévodnite zavedenie a prioritizaciu imunizacie pocas

pandémie COVID-19, rizika spojené s ochoreniami, ktorym je mozné predist’ ockovanim,
a prinosy ockovania.
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Rozhodujuce algoritmy

Kazda krajina sa nachddza v jedineénych epidemiologickych, prevadzkovych a kontextovych
okolnostiach, preto je nemozné urcit’ jednotnu primeranu stratégiu pre vSetky situacie. NiZSie
uvedeny algoritmus posluzi organom a institlicidm na narodnej Grovni pokracovat’ v imunizacii.

Situacia 1:

(Nizke riziko ochoreni, ktorym je mozné
predist’ ockovanim, rozsiahle prepuknutie
choroby je nepravdepodobné
Bez pripadov COVID-19 alebo ojedinelé
pripady nakazenych COVID-19
SU dostupné primerané metody imunizécie a

\zdravotnicky persondl na to urceny
Situacia 2:

e Pokracovat’ v Standardnej
imunizacii s dérazom na primarne
série ockovani

Nysoké riziko ochoreni, ktorym je mozné
predist’ ockovanim, pripadné prepuknutie
nakazy a umrtnost’

Bez pripadov COVID- 19 alebo ojedinelé
pripady nakazenych COVID-19

S0 dostupné primerané metody imunizécie a
\zdravotnicky personél na to ureny

Situécia 3:

mzke riziko ochoreni, ktorym je mozné
predist’ ockovanim, rozsiahle prepuknutie L , Sy
choroby je nepravdepodobné * Preskumatv altefna'tlvne'rlles'e'ma,
Bez pripadov COVID- 19 alebo ojedinelé ako pokracovat’ v Imunizacil,
pripady nakazenych COVID-19 napr.:
Zdravotnicky persondl, ktory sa za
normalnych okolnosti venuje imunizécii, sa 0  Zapojit' a zaSkolit

e Udrziavat’ a posilnit’
monitorovanie vyskytu ochoreni,
ktorym je mozné predist’
ockovanim

zap4ja do rieSenia pripadov nakazenych zdravotnicky personal, ktory
COVID-19 neriesi pripady nakazenych
— COVID-19, vratane

Situacia 4: mimovladnych organizacii a
obcianskych iniciativ

0 Predchadzat vynechaniu
davky ockovacej latky:
ockovat’ malé deti pri
pediatrickej kontrole (ak sa
kond) alebo vySetreni

ml'zke riziko ochoreni, ktorym je mozné
predist’ o¢kovanim, rozsiahle prepuknutie
choroby je nepravdepodobné
Zhromazdené pripady a/alebo Sirenie
ochorenia COVID-19 v populécii
Zdravotnicky persondl, ktory sa za
normalnych okolnosti venuje imunizécii,
sa zapaja do rieSenia pripadov nakazenych
COVID-19

Situacia 5:

e Vypracovat zoznam deti, ktoré
nedostali davku ockovacej latky

v

ysoké riziko ochoreni, ktorym je
mozné predist’ oCkovanim, pripadné
prepuknutie nakazy a umrtnost’
Zhromazdené pripady a/alebo
Sirenie ochorenia COVID-19 v
populécii

\Zdravotnl'cky personal, ktory sa za

e Udrziavat’ a posilnit’
monitorovanie vyskytu ochoreni,
ktorym je mozné predist’
ockovanim
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normalnych okolnosti venuje
imunizacii, sa zapaja do rieSenia
pripadov nakazenych COVID-19
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Priloha 1

Zmeny v imuniza¢nom programe ofkovani poc¢as pandémie COVID-19 a obmedzenie rizika
Sirenia SARS-CoV-2 pocas o¢kovani

Imuniza¢né aktivity budu v stlade s narodnymi odportcaniami k predchadzaniu infekciam, v
sulade s dohl'adom nad zdravotnymi sluzbami. Vratane:

a. Obmedzenie rizika vystavenia COVID-19 v ¢o najvicsej miere

* S pomocou dostupnej technoldgie informujte o dostupnej imunizacii, dohadovani terminu
zdravotnej prehliadky a hlaseni neziaducich uc¢inkov po imunizacii (hlasenie neZiaddcich
ucinkov po ockovani).

* Zvazit’ zlu¢enie oCkovani so zdravotnou prehliadkou a vySetrenim malych deti, obmedzenie
poctu miestnosti, v ktorych vysetrenie a oCkovanie prebehne.

b. Administrativny dohPad

e Zaskolit' kl'iCovy a zastupujuci personal, ako predchddzat virusu SARS-CoV-2 pocas
ockovani a imunizacie

» Zvazit mobilné ockovacie pracoviskd alebo ich sprostredkovanie s cielom zjednodusit’ a
rovny pristup k imunizacii, zaroven minimalizovat riziko infekcie.

* Posudit’ riziko vystavenia infekcii u zdravotnickeho personélu v kontakte (v minulosti alebo
pritomnosti) s pacientmi nakazenymi COVID-19%.

* Predchadzat’ radam v cakarnach (pomocou vopred stanovenych terminov ockovania alebo
zdravotnych prehliadok).

* Informovat’ zdravotnikov, ktori st pritomni pri o€kovani, o opatreniach proti COVID-19,
vratane respiracnej hygieny, dolezitosti obmedzenia spoloc¢enského kontaktu (udrziavanie
minimalnej vzdialenosti 1 meter).

c. Priestory a technologie

* Ockovat’ prednostne na to uréenych ockovacich pracoviskach alebo v oddelenej miestnosti v
zdravotnickom zariadeni.

* Vetrat’ a zabezpeCit obmedzenie kontaktu zdravotnikov a deti, ktoré ¢akaji na o¢kovanie.

d. Standardné opatrenia

* Umoznit' dodrZiavanie hygieny a umyvania ruk, pouzivat osobné ochranné prostriedky,
predchadzat’ pichnutiu ihlou alebo bodnutiu, nakladat’ s odpadmi, Cistit’ a dezinfikovat
zariadenia a priestory v zmysle nariadeni Ministerstva zdravotnictva upravenych podl'a
aktualnej situacie s COVID-19.

* Poskytovatelom zdravotnej starostlivosti a zdravotnikom odporicame poskytnit’ vsetky
primerané ockovacie latky a informovat’ ich o aktualne odporti¢anych vakcinach.

e. Dopyt a dodavanie vakcin

* Upozoriujeme, Ze obmedzeny pohyb 0sdb a tovaru zmenil pldnované ockovania, rozny dopyt
po vakcinach a zvySena miera plytvania v danej situacii moézu ovplyvnit’ dopyt a dodanie
vakcin. Podl'a predpokladov bude pravidelne aktualizovana intenzita dodavok a
zabezpecenie tovaru, priCom sa zohl'adni dostupna kapacita chladiacich zariadeni.

f. NeZiaduce u¢inky po imunizacii (AE_reporting — hlasenie NU www.sukl.sk )

* Predpokladat’ zvySenie rizika subeznych neziaducich ucinkov ockovania v dosledku
aktualneho Sirenia infekcie SARS-CoV-2. O¢kovani jedinci musia byt po podani o¢kovacej
latky pozorovani. Funkéné stratégie na hlasenie, vySetrovanie, vyhodnotenie vztahu
pric¢ina-doésledok pri vaznych neziadtcich ucinkoch po imunizacii, vysvetlenie ich pric¢in
posilnia doveru verejnosti v o¢kovanie a imunizaciu.

4 https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331340/WHO-2019-nCov-HCW _risk_assessment-2020.1- eng.pdf


http://www.sukl.sk/
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331340/WHO-2019-nCov-HCW_risk_assessment-2020.1-eng.pdf
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